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п

Правила внутреннего распорядка занимающихся Государственного бюджетного учреждения 
«Республиканская спортивная школа олимпийского резерва по стендовой и пулевой стрельбе» (далее 
-  Школа) разработаны в соответствии с ее Уставом.

Все вопросы, связанные с применением настоящих Правил, решаются администрацией школы в 
пределах предоставленных им прав и в соответствии с действующим законодательством РФ.

1. Основные права и обязанности занимающихся:

1.1. Спортсмены имеют право на:

• выбор спортивных дисциплин/видов спорта;
• участие в спортивных соревнованиях по выбранным дисциплинам/видам спорта в 

порядке, установленном правилами этих видов спорта и положениями (регламентами) о 
спортивных соревнованиях;

• включение в составы спортивных сборных команд Российской Федерации при условии 
соответствия критериям отбора спортсменов и соблюдения установленного статьей 36 
Федерального закона порядка формирования спортивных сборных команд Российской 
Федерации;

• получение спортивных разрядов и спортивных званий при выполнении норм и 
требований Единой всероссийской спортивной классификации;

• заключение трудовых договоров в порядке, установленном трудовым законодательством;
• содействие общероссийских спортивных федераций по выбранным видам спорта в 

защите прав и законных интересов спортсменов в международных спортивных 
организациях;

• осуществление иных прав в соответствии с законодательством Российской Федерации.

1.2. Основные обязанности занимающихся:

• соблюдать спортивную дисциплину, спортивную этику — основу порядка в школе, все 
спорные вопросы решать через личного тренера;

• систематически и прилежно овладевать теоретическими знаниями и практическими 
навыками по избранной специальности;

• в соответствии с расписанием посещать обязательные тренировочные мероприятия, 
выполнять в установленные сроки все виды заданий, предусмотренные тренировочным 
планом и программами;

• соблюдать установленную продолжительность тренировочного дня и перерывы между 
занятиями;

• при отсутствии на тренировочных мероприятиях по уважительной причине 
занимающихся (или его родители) обязан не позднее, чем на следующий день поставить об 
этом в известность тренера и предоставить документ о причине пропуска;

• соблюдать чистоту в помещениях школы;
• беречь оборудование и технические средства, мебель, инвентарь, прочее имущество 

школы;
• участвовать в общественной жизни коллектива, занимать активную жизненную 

позицию;



• вести себя достойно, быть вежливыми, тактичными друг к другу;
• бережно относиться к традициям и развивать их.

1.3. Занимающимся строго запрещается:

• громко разговаривать, шуметь, допускать нецензурные выражения;
• использовать во время тренировочных мероприятий без разрешения тренера средства 

сотовой связи и иные электронные устройства;
• сорить в помещениях;
• приносить колющие и режущие предметы, газовые баллончики, оружие (в т.ч. 

газовое, пневматическое или имитационное), пиротехнику, игральные карты, любые 
предметы, которые могут создать угрозу безопасности жизни обучающимся, и пользоваться 
ими в здании и на территории;

• курить;
• распивать спиртные напитки, пиво и другие напитки, содержащие алкоголь;
• употреблять и распространять наркотические и токсические средства;
• выяснять отношения друг с другом в некорректной форме;
• публично выступать с критикой в адрес вышестоящих организаций и их сотрудников.

2. Ответственность за нарушение тренировочной дисциплины.

2.1. За нарушение тренировочной дисциплины, правил внутреннего распорядка и этических норм 
к занимающимся может быть применено одно из следующих дисциплинарных взысканий:

• замечание;
• выговор;
• отчисление из организации, осуществляющей спортивную деятельность.

3. Тренировочный порядок.

3.1. Тренировочные мероприятия проводятся по расписанию в соответствии с планами и 
программами, утвержденными в установленном порядке.

3.2. Расписание составляется на полугодие и вывешивается не позднее, чем за десять дней до 
начала каждого полугодия.

3.3. Продолжительность занятий зависит от группы и степени нагрузки занимающихся (см. 
расписание).

4. Места общего пользования.

4.1. Занимающиеся обязаны соблюдать чистоту в административных зданиях, спортивных 
сооружениях, на территории школы, учебных классах, стадионах, столовых, туалетных комнатах.

5. Правила поведения занимающихся.

Запрещается:
5.3. оставлять мусор;
5.4. курить и распивать спиртные напитки;
5.5. портить имущество школы.

6. Прочие условия
Администрация школы не несет ответственности за денежные средства и ценные вещи, 

находящиеся в пользовании занимающихся. Ношение ювелирных украшений, дорогостоящих 
аксессуаров, использование персональной аудио-, видео- и фотоаппаратуры допускается только с 
разрешения администрации и под личную ответственность занимающихся.

7. Правила внутреннего распорядка вывешиваются на видном месте.


